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Предисловие

Седьмой день — это жизненный опыт, личное переживание, а 
не только история или богословие. Об этом очень хорошо ска-
зано у таких широко известных иудейских авторов, как Авра-
ам Джошуа Хешель и Пинхас Пели. Но и среди христианских 
исследователей есть люди, призывающие к возрождению суб-
боты, к примеру Марва Доун и Дороти Басс. Они стремятся 
отыскать утраченное некогда сокровище, вытащить его на свет, 
сделать значимым для нашего времени. К их глубоким раз-
мышлениям и призывам я добавлю несколько мыслей, являю-
щихся плодом моего личного опыта. 

Я рос в глубинке, в сельском доме без особых изысков и 
удобств. В будние дни наша повседневная жизнь была сосре-
доточена на кухне. У нас была большая столовая, но в тече-
ние недели из соображений экономии она не отапливалась, и 
дверь в нее была просто-напросто закрыта. Но зато в субботу 
ее распахивали настежь, и столовая превращалась в домашнюю 
церковь или синагогу, в своего рода «храм во времени», по мет-
кому выражению Хешеля. Первая часть субботы в нашем доме 
проходила за изучением древних текстов. На резвого мальчуга-
на, каким я был, эти занятия порой навевали скуку, но зато на 
всю оставшуюся жизнь я проникся почтительным отношением 
к древним текстам, хорошо усвоив, что Библия стоит углублен-
ного изучения. Кроме того, мою скуку скрашивало ожидание 
субботнего обеда, ставшего притчей во языцех среди моих дру-
зей, которым соблюдение субботы было чуждо. У них как будто 
было особое чутье на обед, так как они частенько появлялись 
как раз в тот момент, когда изучение древних текстов подходи-
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ло к концу. Если выбирать, кто больше способствовал повыше-
нию значимости седьмого дня — мой отец, заставлявший нас 
изучать древние книги, или моя мать, умудрявшаяся создавать 
шедевры кулинарного искусства несмотря на нашу ограничен-
ность в средствах, я отдаю предпочтение матери.

В Осло, в Норвегии, где я более десяти лет прослужил пас-
тором в одной из церквей, мне посчастливилось пережить не-
мало драгоценных мгновений, связанных со служением и об-
щением с людьми в седьмой день. Проводя библейские уроки 
или проповедуя с кафедры, я имел возможность опробовать и 
озвучить самые разные толкования библейских текстов, вклю-
чая те, что мы рассмотрим в этой книге. Я хочу поблагодарить 
членов и гостей моей общины за свободный обмен мнениями, 
за совместное изучение священных страниц и за сдержанность 
в суждениях, которая так нужна всякому читателю Библии. В 
течение всех этих лет никто в нашей общине не исследовал Би-
блию так ревностно и с такой отдачей, как моя сестра Сольвейг, 
а в умении готовить незабываемые субботние обеды моя су-
пруга Серена превзошла даже мою матушку.

Я довольно долго шел к академическому исследованию Биб- 
лии, но зато у меня были замечательные учителя, которые 
смягчили негативные последствия такой задержки. Я очень 
многим им обязан. Об их вкладе в мое образование можно бу-
дет судить по ключевым моментам этой книги. Я почитаю за 
великую честь, что мне довелось учиться под руководством 
Е. П. Сандерса, Ричарда Б. Нэйса, Брюса Лонгенекера и Ричарда 
Бокэма. Эти наставники могут и не разделять моего интереса 
к седьмому дню или не соглашаться с моими выводами, но от 
этого моя благодарность им не становится меньше. 

Среди богословов, принадлежащих непосредственно к мо-
ему церковному сообществу, я более всего обязан покойному 
Роберту Дарнеллу, а также Ивану Блазену, Джону Паулину и 
Грэму Максвеллу.

Я хотел бы выразить благодарность издательству Универси-
тета Эндрюса за то, что они решились издать мою книгу, и Деби 
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Еверхарт, редактору этого издательства, за ее обходительность, 
терпение и кропотливую работу над текстом. Кроме того, я 
хочу поблагодарить Кена Уэйда за его редакторскую вычитку и 
полезные советы.

В четвертой части данной книги, рассматривая отношение 
к седьмому дню в постбиблейский период, я исследую поня-
тия, которые с некоторой натяжкой можно обозначить как 
«разъединения» или «разрывы». Два таких «разрыва» особен-
но важны — это брешь, образовавшаяся между христианским 
сообществом и верующими иудеями, а также размежевание в 
христианских воззрениях на тело и землю. Пониманием основ-
ных доктрин, сделавших возможным данное размежевание, я 
обязан своему другу и наставнику — ныне покойному Карсте-
ну Джонсену. Он учил, что на христианском отношении к ма-
териальному миру самым губительным образом сказалась фи-
лософия Платона. Я полностью разделяю это убеждение своего 
первого наставника, которого мне сильно не хватает. По этой 
причине я посвящаю эту книгу его памяти.

На осуществление замысла данной книги у меня ушло мно-
го лет. В самом его начале, когда обе мои дочери были малень-
кими и всегда находились рядом, меня не оставляло досадное 
ощущение, что их детство и юность слишком скоро уступят 
место зрелости и наше семейное гнездо опустеет. Ныне, огля-
дываясь назад, могу сказать, что работа над данным проектом, 
которая некогда отнимала время, принадлежавшее моим доче-
рям, в их отсутствие стала для меня источником утешения. Вре-
мя, посвященное изучению этой темы, в определенном смысле 
стало временем, проведенным в общении с ними.

Пожалуй, я попробую объяснить эту мысль еще раз. Если бы 
меня попросили истолковать значение седьмого дня «от обрат-
ного», то есть отталкиваясь от противоположного понятия, то 
прежде надлежало бы определить это противоположное поня-
тие, и таким понятием, на мой взгляд, служит разделение. Раз-
деление, быстротечность, разрыв и отсутствие — со всем этим 
сталкивается в своей жизни каждый человек. С помощью этих 
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понятий вполне можно описать то, что находится за предела-
ми седьмого дня. Суббота, напротив, означает единение вместо 
разделения, постоянство вместо быстротечности, целостность 
вместо разрыва и присутствие вместо отсутствия. В моем по-
нимании седьмой день затрагивает область глубочайшей эк-
зистенциальной нужды, которая то и дело обнажается в силу 
непрестанных разрывов и разлук, происходящих в жизни чело-
века. Я вижу в седьмом дне противоядие от разделения и раз-
межевания и благодаря этому ощущаю присутствие своих до-
черей даже тогда, когда они далеко. Действеннее этого средства 
может быть только заложенная в концепции субботы исходная 
посылка, согласно которой разделение противоречит Божьим 
намерениям, и однажды ему будет положен конец.

Седьмой день — это антипод разделения, которое я воспри-
нимаю как очевидную реальность, не требущую доказательств.



Глава 1

Знакомьтесь: седьмой день

Знамений наших мы не видим, нет уже 
пророка, и нет с нами, кто знал бы, доколе 
это будет (Пс 73:9).

Седьмой день можно уподобить древней амфоре, погребенной 
в песках времени и хранящей в себе сокровища. Нам трудно 
судить о причинах, приведших к утрате этой амфоры, зато мы 
можем попробовать предсказать, что будет, если ее содержимое 
извлечь на свет. Седьмой день вновь заговорит на своем род-
ном языке — на языке благословения (Быт 2:1–3). Он прольет 
свет на самый главный вопрос человеческого бытия, так как 
высветит суть того, что значит быть человеком. Он не обойдет 
стороной самый сокрушительный и горький аспект человече-
ского существования, ведь его предназначение в том и состо-
ит, чтобы выражать собой Божье присутствие в то время, когда 
люди крайне остро ощущают Его отсутствие. Это утверждение, 
на первый взгляд несколько преувеличенное, покажется впол-
не уместным, если вспомнить происхождение седьмого дня, 
драматичный разрыв в его истории и «сужение», утвердившее- 
ся в силу разрыва. 

Основные положения

Бог — вот основное содержание седьмого дня, его суть. Как и в 
случае со свитками Мертвого моря, пролежавшими несколько 
тысяч лет в глиняных сосудах, содержимое нашей «амфоры» 
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достойно большего внимания, чем сам сосуд. Посему, когда мы 
говорим об утраченном значении седьмого дня, то мы имеем в 
виду именно то его значение, которое связано с Богом. Седь-
мой день обращает наше внимание на то, что более важно, 

чем он сам. Впрочем, в отличие 
от сокровищ, погребенных в зем-
ле, седьмой день не станет ждать, 
пока кто-нибудь его раскопает и 
осознает его ценность и благо-
словенную природу. Для Бога ха-
рактерно первым делать шаг на- 
встречу, и наш случай — не ис- 
ключение. Седьмой день в наше 
время мало-помалу восстает из 
руин скорее силой своего неиз-
менного значения, чем в ответ 

на чаяния пустыни, в песках которой он погребен. Священное 
время тихо нашептывает всем, кто суетится под его обширным 
покровом, что нужно остановиться и принять этот все усилива-
ющийся свет1. 

В Библии седьмой день представлен как высшая точка и 
кульминация акта творения, утверждающая Божье присутствие 
в центре человеческого бытия (Быт 2:1–3). Когда израильтяне 
вышли из жестокого египетского рабства, седьмой день был 
выделен особо как знак свободы и достоинства (Исх 16:1–30). 
В Десяти заповедях, охватывающих основные этические нормы 
и принципы жизни (Втор 22), седьмой день служит своего рода 
биллем о правах для всех Божьих тварей — не только для лю-
дей, но и для прочих живых существ (Исх 20:8–11; Втор 5:12–
15). Соблюдение этой заповеди представлено как привилегия; 
хотя в ней и просматривается обязательность, все же ее клю-
чевой посыл — подражание Творцу (Исх 20:11). Кроме того, 
седьмой день выступает в роли знамения между Богом и че- 
ловеком, предписывающего тому, кто его соблюдает, посту-
пать в отношениях с людьми так, как поступает с ними сам Бог  

В Библии седьмой 
день представлен 
как высшая точка 
и кульминация 
акта творения, 
утверждающая  
Божье присутствие  
в центре человеческого 
бытия
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(Исх 31:12–17). Мысль о том, что заповедь о седьмом дне но-
сила временный характер и предназначалась только для пред-
ставителей определенной этнической группы, а именно для 
евреев, опровергается пророком Исаией. Эта мысль являтся 
ключевым моментом в видении об иноплеменниках, присо- 
единившихся к Божьему народу (Ис 56:1–8), непременным  
условием будущего возрождения (Ис 58:12–14) и даже одной 
из особенностей жизни на новой земле (Ис 66:23).

В Новом Завете седьмой день занимает настолько важное 
место в служении исцеления, которое совершал Иисус, что даже 
можно говорить о его определяющем значении: он был фоном 
и отправной точкой для намерения Иисуса исцелить того или 
иного человека (Мк 3:1–5; Лк 13:10–17; Ин 5:1–9; 9:1–14). В 
синоптических Евангелиях смерть Иисуса явным образом при-
вязана по времени к началу седьмого дня. Авторы этих Еванге-
лий сочли важным подчеркнуть, что Он умер «в девятом часу» 
(Мф 27:46; Мк 15:34; Лк 23:44). Конечно, это можно расценить 
как случайное совпадение и заявить, что Он мог с тем же ре-
зультатом умереть вечером во вторник или четверг. Но все же 
Он умер именно в пятницу вечером, в силу чего в Его смерти 
виден неподражаемый признак Божьего деяния. Смерть Иису- 
са укладывается в схему, по которой было выстроено пер- 
воначальное творение (Быт 2:1–3). Таким образом, читатель 
синоптических Евангелий побуждается к тому, чтобы рассма-
тривать Его смерть как событие, представляющее собой часть 
масштабного, разворачивающегося у него на глазах плана. Вы-
бор времени, сам «хронометраж» этого события отождествляет 
Иисуса с Богом и возвещает о непреложности Его искупитель-
ных намерений и об их осуществлении.

В Евангелии от Иоанна, где временны`е рамки прописаны 
столь же четко, как и в синоптических (Ин 19:14, 31), мы слышим, 
как Иисус восклицает на кресте: «Совершилось!» (Ин 19:30).  
Это было последнее произнесенное Им слово. Сразу после этого 
Иисус склонил голову и испустил дух. Однако это восклицание 
даже более, нежели сама хронология, напоминает о кульмина-
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ции акта творения в книге Бытие (Ин 19:30; Быт 2:1–3). Слово, 
произнесенное на кресте, взято с первых страниц Священного 
Писания, где говорится о седьмом дне; оно возвращает нас к 
его изначальным форме и смыслу. Как и в синоптических Еван-
гелиях, это восклицание позволяет нам отождествить Иисуса с 
личностью единого Бога. Во время сотворения и в описанной 
Иоанном смерти Иисуса действует один и тот же Субъект. В 
этом вопросе проявляют единодушие все четыре евангелиста; 
все они видят в смерти Иисуса событие того же ряда, что и со-
творение мира. 

Последние две главы Откровения, завершающие библей-
ское повествование, представляют собой зеркальное отображе-
ние рассказа о сотворении (Откр 21, 22); в них описана земля, 
восстановленная до состояния, в котором она пребывала по 
окончании недели творения. Все эти составляющие (из Нового 
Завета даже более, чем из Ветхого) наделяют седьмой день осо-
бым ореолом.

Но это, разумеется, еще не все. Есть люди, настаивающие 
на том, что седьмой день был давным-давно погребен в безы- 
мянной могиле. Согласно их версии, когда на исторической 
сцене появился Иисус, седьмой день оказался обречен на заб-
вение. Жизнь Христа, Его смерть и воскресение сделали седь-
мой день неактуальным, позволив последователям Иисуса (и 
даже подтолкнув их) выбрать себе другой символ, принявший 
на себя функции седьмого дня. По мнению этих людей, сколь 
бы ни был велик тот вес, который приписывает седьмому дню 
Библия, христианство в качестве знамения новой веры было 
вправе либо принять первый день недели, либо отказаться от 
какого бы то ни было дня вовсе2.

Данная книга призвана выявить утраченное значение седь-
мого дня, а не только установить факт этой утраты. Предвку-
шая выводы, хочу подчеркнуть, что мы формируем неверное 
представление о характере седьмого дня, если рассматриваем 
его как национальную или религиозную метку идентичности, 
а не как богословское утверждение. Он составляет неотъемле-
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мую часть библейского учения и потому не останется в вечном 
небрежении. Он должен вновь заявить о себе во исполнение 
той миссии, которую определил ему Бог; он не может оставать-
ся в вечном изгнании. 

Историю учения о седьмом дне 
можно условно разделить на три 
части: 1) седьмой день в Ветхом 
Завете, 2) седьмой день в Новом 
Завете и 3) вопросы постбиблей-
скго периода, вызванные забвени-
ем седьмого дня. Три этих раздела 
как раз и составляют содержание 
настоящего исследования. Мате-
риальные вопросы более сложны, но и здесь тоже у нас нали-
чествуют три основных элемента. Можно сформулировать их  
следующим образом: 1) отчуждение между христианами и иуде- 
ями, 2) размежевание христианства с материальным миром и 
3) богословская глубина, свойственная седьмому дню.

Разрыв

С самого начала христианской эры между христианским сооб-
ществом и иудеями образовалась серьезная брешь. Риторика 
Игнатия Антиохийского, писавшего не позднее первого десяти-
летия II века нашей эры, обнаруживает явные признаки анти-
иудаизма3. И неважно, пытался Игнатий увязать христианскую 
веру с поклонением в воскресный день или нет (как полагают 
многие исследователи4, он лишь хотел подорвать авторитет 
седьмого дня и через это — авторитет всей иудейской веры5). 
В любом случае, антииудейская направленность писаний отцов 
христианской церкви — это общепризнанный факт.

В последующие века эта брешь между христианами и иуде-
ями выросла до размеров пропасти, так что первоначальные 
умеренные по своему характеру намеки Игнатия Антиохий-

Мы неверно понимаем 
седьмой день, если 
рассматриваем его  
как национальную 
или религиозную метку 
идентичности,  
а не как богословское 
утверждение
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ского оказались лишь предвозвестием потоков брани, которые 
христиане обрушили на головы иудеев впоследствии. Между 
иудеями, издревле поклонявшимися в седьмой день, и христи-

анами, соблюдавшими с недавних пор 
воскресенье, пролегла пропасть отчуж-
дения, при том, что и те, и другие осно-
вывали свою веру на древнееврейском 
Писании и поклонялись одному Богу. 
Неприязнь христиан по отношению к  
иудеям не ослабевала на протяжении 
многих столетий6. Не Мартин Лютер 
посеял семя антисемитизма, но нельзя - 

не признать, что он обильно полил его, после чего оно дало 
буйные всходы. По его собственным словам, он рассчитывал 
снабдить христианина «достаточными средствами, чтобы он  
не только мог защитить себя от ослепших в своей ненависти 
иудеев, но и стал врагом иудейской злобы, лжи и богохульства 
и понимал, что их вера лжива и что они обладаемы всякого 
рода бесами»7. Стоит ли удивляться тому, что идеологи Холо-
коста искали обоснование своему стремлению избавить мир от 
евреев в пламенной риторике Лютера.

Сколько бы мы ни старались осмыслить Холокост без учета 
очернения иудеев христианами, у нас не получится этого сде-
лать. Существует явная связь между конфликтом христиан с 
иудеями, которое проявило себя еще на заре христианской эры, 
и тем, что многие считают величайшим злодеянием в исто- 
рии человечества8. В подтвеждение тому что христианская 
церковь — не просто сторонний наблюдатель в этом процессе,  
иудейский исследователь Нового Завета Самуил Сандмель, сре- 
ди массы других примеров, рассказывает о своей матери, кото-
рая замирала от безотчетного страха всякий раз, когда слышала 
звон церковных колоколов, даже после их переезда в Соединен-
ные Штаты, потому что, по словам Сандмеля, «погромы в вос-
точной Европе, от которых бежали мои родители, начинались 
с боя церковных колоколов»9. Признавая тесную связь между 

Антииудейская 
направленность 
писаний отцов 
христианской 
церкви — это 
общепризнанный 
факт
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символом и реальностью, о чем ниже будет сказано более под-
робно, следует отметить, что отказ от седьмого дня в христиан-
ской вере и практике указывает на определенную грань в иде-
ологии и на задействованные в этом процессе силы. С самого 
начала этого процесса христиане усвоили снисходительный и 
унизительный тон в отношении иудеев, обращаясь с ними с по-
зиции силы, принуждая их ко крещению, осуществляя погромы 
и конфискации имущества, сгоняя с насиженных мест. Все эти 
устремления достигли своей кульминации в проекте, известном 
как «окончательное решение еврейского вопроса». 

Такого рода взгляд на Холокост требует самоанализа и пе-
реоценки ценностей; он побуждает к богословским приори-
тетам, в которых виден явный изъян. Даже если фашистская 
идеология и не была вызвана христианским антисемитизмом, 
мы сталкиваемся лицом к лицу с соображениями и чувства-
ми, проявившими свое бессилие пред лицом зверств, совер-
шенных против иудеев. Исследователи, считающие Холокост  
поворотным событием, считают, 
что христианству необходимо 
заново проанализировать свои 
шаги, приведшие к столь при-
скорбным последствиям10. Они, 
по сути, ищут новый критерий, с 
помощью которого можно будет 
отделить то, что по-настоящему 
важно, от того, что менее важно в 
христианской вере. Как сказал ис-
следователь Ветхого Завета Рольф 
Рендторфф, «что-то пошло не так 
с самого начала»11. Даже если и 
отыщется некий спасительный 
путь, то Холокост, увы, уже не ис-
править. Но все же христианство, хоть и с опозданием, встанет 
на путь примирения и возврата к истокам. Настоящее исследо-
вание как раз и призвано провести такого рода анализ для того, 

Даже если фашистская 
идеология и не была 
вызвана христианским 
антисемитизмом,  
мы сталкиваемся  
лицом к лицу  
с соображениями 
и чувствами, 
проявившими свое 
бессилие пред лицом 
зверств, совершенных 
против иудеев
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чтобы посмотреть на сложившееся положение через призму 
седьмого дня и выяснить, что же пошло не так.

«Сужение»

Библия начинается с акта творения, но у христианского бого-
словия на протяжении многих веков были иные приоритеты. 
Для Герхарда фон Рада главенствующей темой в Ветхом Завете 
является избрание Израиля. Акцент на избрании Израиля низ-
водит творение до уровня приложения или своего рода придат-
ка к более весомой и важной библейской концепции спасения 
человечества12. «История спасения» — это ключевое понятие 
и главная тема в данном понимании, по отношению к которой 
история творения всего лишь пролог13. Затем, существенно пе-
ресмотрев свои взгляды, ведущие исследователи Ветхого Заве-
та стали рассматривать творение не как пролог, но как пред-
посылку, на которой выстроена вся остальная конструкция. 
«Учитывая все факторы, доктрина творения, а именно вера 
в то, что Бог сотворил и поддерживает в нынешнем виде ми-
роустройство во всех его аспектах, — это отнюдь не второсте-
пенная, но фундаментальная тема библейского богословия»14. 
Клаус Вестерманн признает, что, когда богословие обосаблива-
ется от творения, «оно, хотя и не сразу, неизбежно превраща-
ется в антропологию и начинает разваливаться изнутри и об-
рушиваться вокруг нас»15. Вряд ли кто-то станет отрицать, что 
именно так все и произошло.

Экологический кризис, вынудивший богословов отступить 
от укоренившихся допущений и приоритетов, в определен-
ной мере вызван самим богословием. Более того, он уходит 
корнями вовсе не в Просвещение, не в теории, пытающиеся 
воспроизвести эволюцию Библии, и даже не в возникнове-
ние эволюционной теории происхождения мира. Это послед-
ний отголосок христианской «приливной волны», которой, в 
общем-то, было нечего сказать по поводу человеческого тела 
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и материального мира. При этом христианство настойчиво 
предлагало спасение человеческой души. Вместе с экологи-
ческими последствиями сузившихся христианских интересов 
наступил момент истины. Как отмечает Венделл Берри, раз-
деление «души с телом и с землей — это 
не болезнь меньшинства, не помрачение 
ума, но трещина, которая проходит че-
рез ментальность организованной рели-
гии подобно геологическому разлому»16. 

Находясь в эллинистической среде тех 
времен, ранняя церковь восприняла дуа- 
листический взгляд на реальность, сосре- 
доточенный на душе и принижающий те- 
ло. Уход из мира, который выбирали для себя далеко не все 
христиане, стал к V столетию настоящим христианским иде-
алом. Считалось, что воистину посвященной жизнью жили 
монахи, которые, всецело отрешившись от мира сего, сняли с 
себя бремя забот о теле и о земле. По имеющимся данным Па-
хомий Великий, один из первых монахов, основал одиннадцать 
монастырей в верхнем Египте. Когда он умер в 346 году нашей 
эры, у него уже было около семи тысяч приверженцев. По про-
шествии менее ста лет Иероним Стридонский утверждал, что 
в ежегодном съезде одного только ордена Пахомия Великого 
участвовало около пятидесяти тысяч монахов.

Впрочем, не так уж важно, сколько их было, главное — их 
идеология, принижающая тело и потому резко отличающаяся 
от идеологии Ветхого Завета, утверждающей бережливое от-
ношение к земле и объемлющей сей мир. Христианское бого- 
словие XX века, ставившее спасение выше творения, не отли-
чалось новизной, но было продолжением давнишнего уклона. 
Богословам, решившимся заново проанализировать его исто-
рию, не стоит списывать все на фактор эпохи Просвещения. 
Более того, в своих попытках восстановить утраченные смыс-
лы они непременно наткнутся на жизнеутверждающие идеи, 
произрастающие из учения о седьмом дне.

Современный 
экологический 
кризис  
в определенной 
мере вызван 
христианским 
богословием
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Смысл седьмого дня

В контексте описанных выше «разрыва» и «сужения» нам по- 
прежнему нужен некий элемент в современной жизни, с кото-
рым можно было бы сопоставить седьмой день — аналог, ко-
торый облегчил бы нам переход от знакомого к неизвестному. 
При том что сегодня нет такого понятия, которое в полной 
мере отвечало бы предъявляемым нами требованиям, при-
близительно ту же роль, что и седьмой день, в современном 
обществе выполняет флаг — если не по смыслу, то хотя бы по 
функции. Как и флаг, седьмой день относится к подразумева-
емой, основополагающей реальности, он — ее часть. Если еще 
немного расширить эту аналогию, можно сказать, что отказу от 
седьмого дня следует противиться так же, как и замене флага 
страны, которую мы любим и которой дорожим.

Символическую функцию флага и — опосредованно — ту 
же функцию седьмого дня наглядно разъясняет Пауль Тил-
лих, немецкий богослов, который бежал из своей страны в Со-
единенные Штаты, спасаясь от нацистского террора. Тиллих 
не преминул провести различие между знаками и символами. 
По его словам, «знаки не участвуют в реальности, на которую 
указывают, чего нельзя сказать о символах»17. В применении 
к седьмому дню это означает, что символ, будь то флаг или 
седьмой день, нельзя заменить без соответствующей переме-
ны в «основной» реальности. Тиллих, хотя его богословие и не 
пользуется сегодня большой популярностью, с немалой долей 
проницательности отмечает, что «флаг причастен к силе и до-
стоинству государства, символом которого он является. Посему 
поменять его можно лишь в случае исторической катастрофы, 
кардинально меняющей положение дел в государстве»18.

Ярким подтверждением этой мысли служит история флага 
Соединенных Штатов. Его история началась с простой записи 
в журнале Конгресса от 20 мая 1776 года: «ПОСТАНОВИЛИ: 
флаг Соединенных Штатов состоит из тринадцати чередую-
щихся полос красного и белого цвета и тринадцати белых звезд 
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на синем поле, представляющих новое созвездие»19. В этом яр-
ком символе были отражены сущность и отличительные черты 
нового члена семьи народов. В декларации, изданной при об-
разовании этого «нового созвездия», отцы–основатели Соеди-
ненных Штатов исходили «из той самоочевидной истины, что 
все люди созданы равными и наделены их Творцом определен-
ными неотчуждаемыми правами, к числу которых относятся 
жизнь, свобода и стремление к счастью»20.

Неудивительно, что Конфедерация южных штатов, всту-
пив в гражданскую войну с северными штатами, отправляла 
свои войска в бой под собственным флагом — звездным трех-
полосным. Используя этот символ, Конфедерация обозначила 
решительный разрыв отношений с остальной частью страны, 
подтвердив, с одной стороны, что флаг можно поменять «лишь 
в случае исторической катастрофы, кардинально меняющей 
положение дел в государстве, которое он символизирует»21, 
а с другой — что флаги действительно меняют при подобных 
обстоятельствах. И все же оба флага были достаточно схожи, 
что явно указывало на их общее происхождение. На самом деле 
конфедераты утверждали, что их вариант более близок к пер-
воначальному идеалу, отвергая обвинение в том, что он отра-
жает реальность скомпрометированную и разоблаченную. 

После Гражданской войны флаг вобрал в себя суть и дух 
всего, что происходило при воссоединении и новом рождении 
нации. Старый флаг как символ в ходе Гражданской войны на-
полнился новым смыслом, впитавшим в себя память о добытых 
величайшим трудом победах, а также чаяниях и устремлениях, 
вдохновлявших страну в прошлом и служивших ориентиром на 
будущее. При всем этом если отцы-основатели были создателя-
ми нового народа, то Авраам Линкольн, человек, появившийся 
на арене истории, когда северным штатам и их идеалам угро-
жала смертельная опасность, стал известен как «президент-из-
бавитель»22.

В данном контексте необходимо отметить, что избавление 
как событие в истории американского народа отнюдь не про-



24 Знакомство с седьмым днем

тиворечило и не противопоставлялось созданию государства. 
История Соединенных Штатов показывает, что «творец» в 
лице отцов-основателей и «избавитель» в лице президента 
Линкольна действуют заодно. Линкольн не стал ниспровер-
гать достижения своих предшественников; освободив народ от  
рабства, он продолжил их дело, благодяря чему сохранил Со- 
единенные Штаты. В знак этой преемственности был сохра- 
нен и флаг.

Подобным образом и в библейском повествовании, связан-
ном с седьмым днем, есть два решающих момента — творение 
и жизнь Иисуса Христа. Седьмой день был изначально выделен 
среди прочих как кульминационный день творения, воплощав-
ший в себе Божий идеал и выступавший в качестве символа ре-
альности Божьего Царства (Быт 2:1–3). Можно ли сравнить его 
с американским флагом и сказать, что Избавитель Иисус спаса-
ет оказавшийся в опасности идеал творения, как и Линкольн, 
президент-избавитель, выступил ради спасения своей страны? 
В случае с Линкольном сохранение единого государства вызы-
вало необходимость сохранения и наполнения новым смыслом 
государственного флага. Но какие же последствия имеют для 
седьмого дня жизнь и смерть Иисуса?

Если касаться вопроса о том, был ли отменен седьмой день 
в результате совершенного Христом искупления, то в библей-
ском повествовании наличествует элемент, которого нет в исто-
рии Соединенных Штатов. Новый Завет настаивает на том, что 
Искупитель — это не кто иной, как Творец (Ин 1:3; Кол 1:16). 
Да, избавитель Линкольн спасает дело отцов-основателей, но 
при этом сам он не имеет никакого отношения к основанию го-
сударства. Иисус же — Творец и Спаситель в одном лице. Если 
Иисус-Спаситель искуплением полагает конец седьмому дню, 
то нам придется признать, что Он тем самым уничтожает то, 
что было создано Самим Богом.

Нельзя не отметить, что перемены в жизни того или иного 
народа, в то числе и достаточно серьезные, не всегда ведут к 
смене флага. Вместо этого те, кому флаг дорог, могут разойтись 
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во мнениях относительно смысла, который в нем заключен. В 
своих крайних проявлениях эта борьба может привести к от-
казу от прежнего идеала, в результате чего флаг станет отраже-
нием идеологии, совершенно отличной от той, что он выражал 
с самого начала. Другими словами, сим-
вол и та идея, которая была изначаль-
но в него заложена, могут разойтись. 
Это расхождение может происходить 
незаметно и принимать самые разные 
формы, о чем и напоминает нам Алек-
сандр Солженицын в своей знаменитой 
лекции, прочитанной в Гарварде в 1978 
году: «Некоторые из вас уже знают, а 
другие узнают на протяжении жизни, что Истина мгновенно 
ускользает, как только ослабляется напряженность нашего взо-
ра, — и при этом оставляет нас в иллюзии, что мы продолжаем 
ей следовать»23.

Символы, будь то флаг или что-то еще, не могут сами по себе 
поддерживать и подкреплять те смыслы, которые вкладывают 
в них их поборники. Символ может отделиться от идеала, кото-
рый по замыслу он должен был отлицетворять, превратившись 
в символ некоей иллюзии. История народов и их флагов насы-
щена идеологической борьбой и жаркими спорами по поводу 
того, какие идеалы должны олицетворять та или иная страна 
и ее флаг. В эту же категорию попадают и описанные в Новом 
Завете конфликты между Иисусом и Его критиками о значении 
седьмого дня. Символ в подобных случаях должен принимать 
удары и вбирать в себя боль от разгоревшейся борьбы в наде-
жде на то, что в конце ему все-таки удастся возобладать, иначе 
придется признать поражение оспариваемого идеала вплоть 
до того, что этот флаг станет символом чуждых устремлений и 
ценностей. 

Творение и жизнь 
Иисуса Христа —  
ключевые темы 
библейского 
повествования, 
связанного  
с седьмым днем
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Проблематика седьмого дня

Человеку, положительно настроенному на восприятие библей-
ского повествования, сразу бросается в глаза, что пути иудаиз-
ма и христианства разошлись не случайно. Что-то на том исто-
рическом этапе пошло не так. Но есть в библейской истории 
еще более удаленная точка, можно сказать, начало начал, когда 
тоже что-то пошло не так (Быт 3:1–6). Что именно пошло не 
так, можно выяснить благодаря дальнейшему повествованию. 
У каждой из библейских книг есть свои акценты, своя пробле-
матика, свои характерные черты, но все они повинуются при-
тяжению одного композиционного магнита, который направ-
ляет все притоки в одно русло с той целью, чтобы исправить 
то, что пошло не так. На пути от Бытия до Откровения мы на-
блюдаем множество трудных ситуаций, но если рассматривать 
библейскую историю с высоты последней библейской книги, 
перед нами открывается широкая, доступная для понимания 
панорама. Так или иначе мы наблюдаем поступательное дви-
жение вперед.

В конце последней библейской книги описываются события, 
которые напоминают нам о самом начале, описанном в Бытие 
(Откр 21, 22; Быт 1, 2). Седьмой день претендует на существен-
ную значимость, потому что ему была отведена важная роль в 

библейской истории от самого на-
чала (Быт 2:1–3); эта роль получи-
ла новый импульс в новозаветном 
повествовании об Иисусе (Ин 1:1; 
5:1–9; 9:1–14); и он упоминается 
по крайней мере в одном видении о 
конце, которое исполнено надежды 
на бесконечную жизнь (Ис 66:23). 

В силу этого седьмой день несет в себе богословский смысл, 
выходящий за рамки той усеченной роли, которую он играет в 
иудео-христианских отношениях. Суть того что седьмой день 
говорит о Боге, его богословское наполнение по крайней мере 

Даже если мы теряем 
интерес к истории, 
она не перестает 
задавать нам 
жизненно важные 
вопросы
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столь же важно, как и его признание или отвержение на путях 
пересечения иудаизма и христианства.

Причем эти два элемента — один, укорененный в богосло-
вии, и другой, проистекающий из истории, — сообщают седь-
мому дню третье измерение, экзистенциальное, в котором 
седьмой день говорит на языке бытия здесь и сейчас, обраща-
ясь к человеку, который ищет смысл своего существования, об-
ращаясь ко мне и к вам. Эти три аспекта — история, богословие 
и бытие — образуют неразрывное целое, однако вызов, бро-
шенный седьмому дню, достигает наибольшей остроты именно 
в горниле человеческого бытия. Способна ли истина о седьмом 
дне дать значимые ответы на вопросы, проистекающие из ре-
альности, в которой ныне живет человек? Можно ли назвать 
его смыслообразующим фактором, способным стать адекват-
ным ответом на стремление современных людей найти цель и 
надежду?

Даже во времена, когда люди теряют интерес к истории, 
отодвигая ее на второй план, она все равно наводит нас на эк-
зистенциальные вопросы, на которые невозможно закрывать 
глаза. Тот же Холокост как историческое событие никогда не 
теряет своей остроты, заставляя задумываться о самых слож-
ных экзистенциальных проблемах. Что можно сказать о нрав-
ственном состоянии мира, в котором было допущено такое 
событие, как Холокост? Имеет ли смысл говорить о любящем 
Боге или вообще о Божьем существовании? Означает ли это, 
что Холокост напрочь лишает смысла все подобные разговоры?

По прошествии одного года после Первой мировой войны,  
в 1919 году, Уильям Батлер Йейтс написал поэму, в которой  
дал оценку состоянию человека, пережившего ужасы войны и 
хаоса.

Все шире — круг за кругом — ходит сокол,
Не слыша, как его сокольник кличет;
Все рушится, основа расшаталась,
Мир захлестнули волны беззакония;
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Кровавый ширится прилив и топит
Стыдливости священные обряды;
У добрых сила правоты иссякла,
А злые будто бы остервенились24.

Смысл этого видения — в отступлении; «ходит сокол, не 
слыша, как его сокольник кличет», все больше удаляясь от 
знакомого голоса, а основы рушатся и уступают под натиском 
неведомой силы. Следующий стих звучит еще более зловеще. 
Злобные пустынные птицы кружат над песками, и сфинкс «с 
телом львиным, с ликом человечьим», до той поры пребывав-
ший в полной неподвижности, «влачится медленно, скребя ког-
тями». Но прежде чем это происходит, Йейтс, похоже, теряет 
веру в способность человечества что-либо изменить к лучшему 
и начинает уповать на спасительное вмешательство извне:

Должно быть, вновь готово откровенье
И близится Пришествие второе25.

Затем он отступает, вдруг обретя утешение в надежде, что 
человеческая цивилизация, несмотря на свои безобразные изъ-
яны и горькие неудачи, все же на верном пути. В неторопливых 
и порой разрушительных конвульсиях земной жизни родится 
дитя, несущее надежду, потому как взгляды, хоть временами  
и безрадостные, все же устремлены в верном направлении.  
Невзирая на нетвердое и неловкое движение вперед и несколь-
ко пугающие инструменты, в этом движении применяемые, 
Йейтс проникается верой — как если бы на него снизошло от-
кровение — в то, что история идет по пути прогресса.

Когда Йейтс написал это стихотворение после Первой ми-
ровой войны, во тьме еще мерцала свеча оптимизма. Трудно 
сказать, заговорил бы Йейтс о своей вере в прогресс, если бы 
дожил до Второй мировой войны и узнал о Холокосте. В сти-
хотворении под названием «Второе пришествие» он стремится 
показать, что Первое пришествие принесло разочарование, по 
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сути дела было иллюзией, потому что «сон каменный двух ты-
сячелетий» разбужен был одним только «кошмарным скрипом 
колыбели»26.

Характеризуя событие в Вифлееме как неудачу, Второе при-
шествие Йейтс называет не чем иным, как Первым прише-
ствием, которое осуществится иными средствами, то есть че-
ловеческими усилиями, направленными на то, чтобы поднять 
цивилизацию на более высокий уровень. 

И что за чудище, дождавшись часа,
Ползет, чтоб вновь родиться в Вифлееме?27

На самом деле оценка результатов Первого пришествия за-
висит от того, с какой меркой к этому пришествию подходить. 
Как могли люди, заявлявшие о своей вере в Первое пришествие, 
прямо или косвенно способствовать искоренению с лица земли 
народа, истории которого посвящен весь Ветхий Завет? Злоде-
яний, сопровождавших христианскую эру, никак не скрыть, но 
не стоит думать, что они по определению связаны с Вифлее- 
мом или, если не ограничиваться рамками новозаветного 
Вифлеема, что человеческая цивилизация в ее нынешнем век-
торе развития вот-вот сотворит Вифлеем, который не закон-
чится кошмаром.

Разрыв и раскол, случившиеся в первые века христианской 
эры, наглядно проявили себя в отказе христиан от седьмо-
го дня. Это говорит о том, что на том этапе что-то пошло не 
так. Подобно Линкольну, «президенту-избавителю», который 
спас страну и оказал определяющее влияние на толкование 
Конституции Соединенных Штатов, библейский «Президент- 
Избавитель» запускает более масштабный проект, призван- 
ный собрать воедино рассеянных сыновей и дочерей Божьих 
(Ис 56:8). Он задает тон, определяет параметры, в которых сле-
дует понимать Божественную Конституцию (Мф 5:17, 18, 21, 
22, 27, 28), и ставит перед Собой цель восстановить весь преж-
ний порядок вещей (Деян 3:21). Разрыв и раскол определяют 
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задачу, стоящую перед библейским Избавителем, наподобие 
той, что была у Авраама Линкольна.

Проблемы, возникшие в результате разрыва в библейской 
истории и раскола в сообществе верующих, требуют более тща-
тельного анализа и более пристального внимания к истории в 
целом. Что если человек сам по себе настолько несовершенен, 
что у него нет никаких надежд на будущее? Седьмой день зазву-
чит в полный голос и будет услышен всеми, только когда этот 
вопрос станет главным в человеческой повестке дня. Характер 
человеческой истории, ее сокровенная суть — это ключевой во-
прос, который звучит в первом же упоминании о седьмом дне 
в Библии (Быт 2:1–3). Поэтому давайте не будем начинать с 
середины или с вопросов, стоящих перед людьми в XXI веке. 
Давайте начнем с самого начала.
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Глава 2

Начальные смыслы

И совершил Бог к седьмому дню дела 
Свои, которые Он делал, и почил в день 
седьмой от всех дел Своих, которые де-
лал (Быт 2:2).

Трудно представить себе более удачное начало истории седь-
мого дня, чем то, как оно описано в первой библейской книге: 
«Так совершены небо и земля и все воинство их. И совершил 
Бог к седьмому дню дела Свои, которые Он делал, и почил в 
день седьмой от всех дел Своих, которые делал. И благословил 
Бог седьмой день, и освятил его, ибо в оный почил от всех дел 
Своих, которые Бог творил и созидал» (Быт 2:1–3). Учитывая, 
как эффектно начинается история седьмого дня, вполне умест-
но спросить, останется ли это первое впечатление таким же 
сильным по мере того, как мы будем более тщательно анали-
зировать текст, контекст и связанные с седьмым днем смыслы, 
которые можно найти в рассказе о творении. 

Первые впечатления

Автор книги Бытие, говоря о седьмом дне, буквально нанизы-
вает одну строку на другую, словно стремясь окружить седь-
мой день какой-то особой, чарующей аурой, отличающей его 
от всех прочих дней. Во-первых, автор отнюдь не подвешива-
ет седьмой день в пустоте и не привязывает к какому-нибудь 
пусть и важному, но не основополагающему явлению в хитро-
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сплетениях человеческой истории. Напротив, Бытие устанав-
ливает нерушимую связь между этим днем и фундаменталь-
ным событием, положившим начало существованию человека 
и сотворенного мира в целом1. Седьмой день — это своего рода 
«гвоздь» программы сотворения, кульминация творческо-
го процесса. Он появляется на заре истории как первый знак, 
указывающий на характер и смысл творения. Во-вторых, акт 
творения следует понимать как исключительную прерогативу 
Бога. Это отличительный признак суверенного Божьего прав-
ления, поскольку человек не способен сотворить что-то из ни-
чего. В-третьих, появление седьмого дня не является случай-
ностью. Этот день неразрывно связан с процессом творения, 
всецело ему принадлежит и довершает его. Это день, без кото-
рого творение остается в подвешенном состоянии2.

Преднамеренность и замысел просматриваются в двух пар-
ных высказываниях, в которых видна тщательность в форму-
лировках. В первой из этих пар автор книги Бытие утверждает, 
что «совершил Бог к седьмому дню дела Свои, которые Он де-
лал, и почил в день седьмой» (Быт 2:2). Данная фраза сообщает 
о завершении Божьей творческой деятельности, не приписы-
вая этому завершению какой-либо значимости. Во втором вы-
сказывании автор Бытия заявляет: «И благословил Бог седьмой 
день, и освятил его» (Быт 2:3). Здесь говорится об особом акте, 
связанном с седьмым днем. Значимость седьмого дня подчер-
кивается тем, что Бог сам истолковывает его. Если первая па- 
ра выделенных курсивом глаголов обращена в прошлое, то  

вторая устремлена в будущее и 
указывает на постоянство. Ос-
вятив седьмой день, Бог обозна- 
чил границы Своего, Божест- 
венного участка в поле челове-
ческого времени.

Библейский текст ясно дает понять, что седьмой день с са-
мого начала был наделен исключительным авторитетом. Бо-
жественный замысел и предпринятые Богом меры свидетель-

Седьмой день —  
это «гвоздь» программы 
сотворения, кульминация 
всего процесса


