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1 января

Спасибо, Иисус!
И пал ниц к ногам Иисуса, благодаря Его (Лк 17:16).

Сегодня мы поговорим о благодарности. Ты знаешь, что такое благо-
дарность? Вспомни, как мама сегодня приготовила тебе завтрак. Что ты 
чувствуешь, когда видишь вкусную еду? Ты доволен, правда?

Ты должен сказать: «Мамочка, спасибо за завтрак!» Это и есть благо-
дарность — говорить спасибо за всё хорошее, что получаешь от людей.

В Библии есть одна история о благодарности. Это история о десяти 
прокажённых. Знаешь, что такое проказа? Это болезнь кожи. Так вот, этим 
десяти прокажённым приходилось жить вдали от своих семей, потому что 
проказа очень заразна, и они не хотели, чтобы заболели другие.

Однажды десять прокажённых встретили Иисуса и попросили Его ис-
целить их. Иисус исцелил всех. Они с радостью побежали в свои дома, 
к своим родным. Но один вернулся и сказал Иисусу: «Спасибо!» Только 
один из десяти исцелённых поблагодарил Иисуса.

Иисус заботится о тебе каждый день. Он подарил тебе любящих роди-
телей. Давай поблагодарим Его.

Моя молитва:
Иисус, спасибо Тебе за всё хорошее, что Ты делаешь для меня 

каждый день.
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2 января

Будь всегда благодарен!
С благодарением входите во врата Его, во дворы Его — с хвалою;  

благодарите Его и имя Его славьте! (Пс 99:4.)

Ты поймёшь, что говорит тебе мама, если она будет только шевелить 
губами, не произнося слов? Это трудно.

С такими трудностями сталкиваются люди, у которых проблемы со слу-
хом. Они не могут слышать, что говорят другие, поэтому им очень трудно 
понять их.

Один человек ничего не слышал и не говорил. Он был глухим и немым. 
Однажды его друзья пришли к Иисусу и попросили его исцелить. Иисус 
вложил пальцы в уши больного и помазал его язык своей слюной. Потом 
Он поднял глаза к небу и сказал: «Откройтесь!» В тот же момент этот 
человек стал слышать и говорить.

Иисус попросил его никому не рассказывать о произошедшем, но ис-
целённый был так благодарен, что всем рассказывал о том, как его выле-
чил Иисус.

Иисус радуется, когда ты рассказываешь друзьям и родным о том, как 
Он заботится о тебе. Рассказывай всем о любви Иисуса.

Моя молитва:
Боже, спасибо за все Твои благословения!
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3 января

Прославление и благодарность
С благодарением входите во врата Его, во дворы Его — с хвалою;  

благодарите Его и имя Его славьте! (Пс 99:4.)

Тебе нравится петь? А читать стихи? Можешь спеть свою любимую пес-
ню? Песни и стихи, в которых говорится о Боге, — это способ прославлять 
Его и благодарить за то, что Он делает для тебя.

Ты слышал, как поют птицы? Они тоже прославляют Бога своим пени-
ем — это их способ поблагодарить Его за то, что Он заботится о них.

Ты знаешь, что Давид тоже любил петь? Присматривая за овечками 
своего отца, он благодарил Бога в песнях. Ещё он играл на арфе. Давиду 
также нравилось сочинять песни, прославляющие Бога.

Давай прочитаем слова нескольких его песен. Мама или папа помогут 
тебе найти их в Библии. Прочитаем Пс 100:4. Далее Пс 107:8, 9 — здесь 
Давид призывает нас благодарить Бога в песнях за всё, что Он даёт нам. 
В Пс 136:1 он советует нам быть благодарными.

Как хорошо прославлять и благодарить Бога! Когда ты это делаешь, 
твоё сердце наполняется радостью, и Бог тоже радуется.

Моя молитва:
Господь, помоги мне всегда прославлять Твоё имя!
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4 января

Большое спасибо!
И они пели попеременно, хваля и благодаря Господа: «Ибо Он благ, 

ибо вечна любовь Его неизменная к Израилю!» Весь народ с громкими 
возгласами хвалы ликовал пред Господом, радуясь тому, что заложено 

было основание Храма Господня (Эзр 3:11).

Библейский герой по имени Эзра хотел восстановить Иерусалимский 
храм. Но это была очень трудная работа, поэтому Эзра попросил о помо-
щи жителей Иерусалима. Люди согласились помочь. Они быстро начали 
восстанавливать храм. Когда работа была окончена, Эзра поблагодарил 
Бога за помощь. Все вместе, радостно люди пели гимны прославления и 
благодарности Богу за то, что Он позволил им совершить это дело.

А кого можешь поблагодарить ты? Подумай о людях, которые любят 
тебя и заботятся о тебе, о маме и папе, бабушке и дедушке.

Будь благодарным Богу и людям. Так ты подаришь счастье себе и лю-
дям, которых ты благодаришь.

Моя молитва:
Иисус, спасибо за людей, которые любят меня и помогают мне.
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5 января

Благодарная вдова
Благодарите Господа, ибо Он благ, ибо вечна любовь Его неизменная! 

(Пс 106:1.)

Мы уже несколько дней говорим о благодарности. Помнишь, что такое 
благодарность? Это когда ты показываешь людям, как ты рад тому хоро-
шему, что они сделали для тебя. Можешь сказать им «Спасибо!», можешь 
обнять их или сделать им подарок.

Представь, что сестра помогла брату собрать игрушки в коробку. Что 
сделает брат? Скажет сестре: «Спасибо!»

Однажды Иисус находился в храме, в те времена так называли церковь. 
Иисус видел, как богатые люди клали деньги в ящик для пожертвований. 
А потом в храм вошла бедная вдова, у которой было всего две монеты. 
Но она была так благодарна Богу за Его любовь и заботу, что с радостью 
отдала свои последние две монеты, хотя сама нуждалась в деньгах. Вдова 
верила, что Бог позаботится о её нуждах.

Бог заботится о тебе так же, как заботился об этой женщине. Как ты мо-
жешь отблагодарить Его? Ты можешь говорить Ему «Спасибо!» в молитве 
и принести благодарственное пожертвование в церковь.

Моя молитва:
Отец Небесный, спасибо Тебе за то, что я могу принести 

благодарственное пожертвование.
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6 января

Молитва Даниила
Благодарю и славлю Тебя, Боже отцов моих, ибо мудрость и силу Ты 
дал мне и ныне показал мне то, о чём мы просили: поведал нам то, 

что хочет знать царь (Дан 2:23).

Ты когда-нибудь молился Иисусу, прося о чём-то важном? Он быстро 
ответил тебе? Ты был рад, правда?

Однажды царь Навуходоносор рассердился, потому что не мог вспо-
мнить приснившийся ему сон. Он знал, что это был важный сон, но не мог 
вспомнить его содержание. Поэтому он приказал всем мудрецам своего 
царства рассказать ему сон и его значение.

Даниил и его друзья начали молиться о том, чтобы Бог показал им сон 
царя. И знаешь что? В ту же ночь Бог ответил на их молитву — открыл 
Даниилу сон царя и его значение. Даниил поспешил рассказать об этом 
друзьям. Они прославили Бога за то, что Он услышал их молитву. Даниил 
произнёс ещё одну молитву, в которой поблагодарил Бога за быстрый 
ответ.

Хотя ты ещё маленький, ты тоже можешь благодарить в молитве Бога, 
потому что Он каждый день отвечает на твои молитвы. Давай сделаем 
это прямо сейчас.

Моя молитва:
Господь, спасибо Тебе за то, что отвечаешь на мои молитвы.
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7 января

Подарок Марии
Мария же взяла тогда фунт ценнейшего благовонного масла из 

чистого нарда, умастила им ноги Иисуса и вытерла их волосами 
своими. Весь дом наполнился благоуханием того масла (Ин 12:3).

Зайди в свою комнату и найди вещи, которые тебе подарили. Можешь 
посчитать их? Их много? Как ты себя чувствовал, получая подарки? 
А  сколько подарков сделал ты для других людей? Подарки  — один из 
способов выразить любовь и благодарность другому человеку.

Библия рассказывает нам о Марии. У неё была большая проблема, и 
Иисус помог ей. Кроме того, Иисус простил ей все грехи. Мария была так 
благодарна Иисусу, что купила самые лучшие духи, а они были очень 
дорогими.

Когда Мария пришла к Иисусу, она открыла духи и помазала ими Его 
ноги, а затем вытерла их своими длинными волосами. Иисус был рад, 
потому что знал, что так Мария благодарит Его. Иисус знал, что подарок 
Марии показывал её скромность и огромную благодарность.

Как бы ты поблагодарил Иисуса? Ты можешь помолиться, спеть для 
Него, можешь принести пожертвования и рассказать другим о том, что 
Бог сделал для тебя. А теперь давай помолимся.

Моя молитва:
Иисус, спасибо за мою семью и за подарки, которые я получаю.



8 января

Сочувствие
С радующимися радуйтесь и с плачущими плачьте (Рим 12:15).

Посмотри на картинку. На ней девочка выражает разные эмоции. Пока-
жи, где она радуется. А теперь — где сердится. Теперь сам вырази разные 
эмоции. Отлично! Однажды одну израильскую девочку незнакомые люди 
увезли очень далеко от дома, в другую страну. Там она стала служанкой 
важного человека по имени Нееман. Однажды она узнала, что Нееман 
болен неизлечимой болезнью. Он был этим очень огорчён, и когда де-
вочка увидела его, ей тоже стало грустно. Покажи грустное выражение 
лица.

Девочка хотела помочь своему хозяину, но не знала как. Если бы она 
подошла к нему, то могла бы заразиться, потому что проказа — это зараз-
ная болезнь. Но она нашла способ сказать ему, где он может исцелиться. 
Нееман послушал совета девочки и был исцелён Богом.

Девочка из этой истории посочувствовала Нееману. Если ты видишь, 
что кто-то из твоих друзей или родных грустит, то можешь так поступать, 
чтобы они почувствовали себя лучше.

Один из способов помочь  — обнять их и помолиться с ними. Иисус 
сочувствовал людям, поэтому помогал им. Ты тоже можешь это делать. За 
дело! Пусть твои друзья и родные, как и Мария, выражают свои эмоции — 
радость, грусть, гнев…

Моя молитва:
Отец Небесный, я могу чувствовать то, что чувствуют другие. 

Спасибо Тебе за это!


